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ــاكر ” “Europe Backpacker Index الأوروبي لكــل مــن يهــوى الســفر ــاك ب ــر مــؤشر ب ي يصــدر تقر
والســياحة في القــارة العجــوز، وذلــك لمساعــدة المســافرين علــى تخطيــط رحلات عطلتهــم بشكــل جيــد
وبأرخص التكاليف، عن طريق تصنيف  مدينة أوروبية في مؤشر لمستوى المعيشة بحيث تستطيع
أن تُقــارن تكلفــة نفقــات كــل رحلــة في كافــة هــذه المــدن، ومــن خلال ذلــك تســتطيع أن تُحــدد مــا هــو

الأنسب لميزانيتك.

بـاك بـاكر الأوربي يُسـهل علـى المسـافرين الخيـارات، فعلـى سبيـل المثـال يسـتطيع السائـح الأمريـكي أن
يعــرف وجهتــه الســياحية الأرخــص في ظــل انخفــاض أســعار العملات في العــالم أمــام الــدولار في الفــترة
الأخيرة، إذ انخفضت عملة تركيا والسويد والدنمارك والنرويج أمام اليورو والدولار مما يوفر وجهات
كــثر مــن ممتــازة للســائحين مــن الولايــات المتحــدة في أروع بلــدن أوروبــا وأنشطهــم ســياحيًا، ســياحية أ
كذلك رصد باك باكر أن انخفاض عملة بريطانيا “الجنيه الإسترليني” جعل من مدينتي لندن وأدنبرة

. أقل كلفة في المعيشة من أعوام سابقة لذا ستكونا مقصدًا سياحيًا هامًا في

يعتمد مؤشر باك باكر على تصنيف أسعار الإقامة في الفنادق في البلدان المختلفة، عن طريق حساب
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تكاليف ليلة واحدة بأقل كلفة في موقع جيد نسبيًا من ترشيحات نزلاء سابقين في المدن الموجودة في
كيد أرخص من تكلفة المؤشر، كذلك يعتمد المؤشر على تصنيف وسائل المواصلات العامة التي هي بالتأ
يـارة موقـع الخاصـة، وكذلـك أسـعار  وجبـات اقتصاديـة في اليـوم الواحـد للفـرد، وكلفـة متوسـطة لز
ثقافي أو سياحي للزائر بهذا يمكن حساب يوم لسائح في كافة بلدان أوروبا عن طريق هذه المحددات.

وجد المؤشر أن العاصمة الأوكرانية كييف، والعاصمة الرومانية بوخارست، ومدينة كراكوف البولندية
يو والبندقية، هي الأقل كلفة من غيرها في أوروبا في تصنيف هذا العام، بينما صنف المؤشر مدن ز

والعاصمة الفنلندية هلسنكي، من المدن الأكثر غلاءً طبقًا للمحددات السابقة.

العاصمة الأوكرانية كييف



العاصمة الرومانية بوخارست

مدينة كراكوف البولندية



ــة كييــف بإقامــة جيــدة وباســتخدام ــا في العاصــمة الأوكراني ــه لــكي تقــضي يومً ــؤشر أن واتضــح مــن الم
كل  وجبات اقتصادية يوميًا فإن ذلك قد يكلفك . دولارًا في اليوم، أما المواصلات العامة وأ
ــة ــو السويسري ي ــة ز نفــس هــذه المحــددات فإنــك مضطــر لــدفع . دولارًا في اليــوم في مدين

لقضاء يوم واحد.

فيمــا أظهــر المــؤشر عــدة مفــاجآت للجمهــور أبرزهــا أن مــدينتين مثــل ســتوكهولم السويديــة وكوبنهــاجن
الدنماركيــة المعــروفتين بغلاء الأســعار صــاروا اليــوم في نفــس المســتوى مــع العاصــمة الفرنســية بــاريس
والهولنديــة أمســتردام، وهــو تطــور ســينعكس علــى ســياحة الأوربيين بــالطبع الذيــن يمتلكــون صــورة

ذهنية عن التكلفة العالية في هذه المدن.

المؤشر يُظهر أن الأسعار في المدن الإسكندنافية لم تعد كالأسعار القديمة التي كانت مكلفة للغاية، لكن
المؤشر أثبت بالأرقام بأنه يمكنك التوجه إلى الشمال مقابل مبالغ زهيدة وأنت مطمئن للغاية من أي
وجهة أنت قادم منها، وعبر أي وسيلة مواصلات حتى لو كانت الأغلى عن طريق الجو فثمة عروض

تجعل السفر جوًا أرخص بكثير من الماضي.

مدينة إستكهولم السويدية

على سبيل المثال يمكنك السفر إلى النرويج التي كانت الإقامة فيها مكلفة حد الرفاهية غير الموجودة
يبًـا، وبـات يمكنـك العثـور في متنـاول الكثـير مـن الأوروبيين، انخفضـت فيهـا الأسـعار بمعـدل الثلـث تقر
يبًا في الليلة على فنادق عالية المستوى في قلب العاصمة أوسلو ومدينة برجن مقابل  دولارًا تقر

الواحدة.

وترشــح وكــالات ومواقــع الســفر المتخصــصة وفقًــا لمــؤشر بــاك بــاكر الأوروبي مــدن كراكــوف وبودابســت
. يارتها في عام وبراغ، كأفضل المدن الأوروبية وأقلها كلفة التي يمكنك ز



كما رشح البعض مدينة إسطنبول التركية وبالتحديد الجهة الواقعة في الجانب الآسيوي من البلاد
كوجهة سياحية مناسبة ورخيصة التكلفة هذا العام بسبب انخفاض العملة التركية بنسبة وصلت
يبًــا، بــالرغم مــن أن الأســعار في تركيــا كــانت زهيــدة قبــل انخفــاض عملتهــا النقديــة، حــد % تقر
وبالقياس على ذلك يمكنك بكل سهولة المبيت في أحد الفنادق في مدينة إسطنبول التركية بمبالغ

تصل إلى  دولارًا في الليلة الواحدة.

مدينة إسطنبول التركية

كذلك أتت آيسلندا ضمن أفضل ترشيحات الوجهات السياحية الرخيصة لهذا العام، حيث يمكنك
المبيت في أحد فنادقها الصغيرة مقابل نحو  دولارًا لليلة الواحدة، بالإضافة إلى أن معظم المزارات

الجميلة فيها رخيصة أو شبه مجانية.

للإطلاع على تصنيف المؤشر بالكامل لأرخص  مدينة أوروبية للسياحة في  من هنا​
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