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ترجمة حفصة جودة

إذا لم يكـن تـوفير المـال إحـدى مـواطن قوتـك، فربمـا ترغـب في إلقـاء نظـرة علـى طريقـة “جـرة الميزانيـة”
كثر الطرق فعالية لإدارة ميزانيتك، ويوضح موقع “برايت سايد” التقنية والتي يُقال أنها واحدة من أ

البصرية التي تقسم أموالك إلى ستة جرار لتساعدك على تتبع نفقاتك الخاصة.

يتم تخصيص كل جرة لتغطية جزء معين من الإنفاق في حياتك وهم: الضروريات الأساسية، الإدخار
طويل المدى، التعليم، الاحتياطات الخاصة، الصدقات، الهدايا.

يــة، ممــا يتيــح لــك معرفــة عــادات يتــم تخصــيص نســبة مئويــة ثابتــة لكــل جــرة مــن ميزانيتــك الشهر
إنفاقك.

إليكم كيفية تنفيذ هذه الطريقة المفيدة لإدارة المال:

الجرة الأولى: الإحتياجات الأساسية (% من الميزانية)

النقــود في هــذه الجــرة يجــب أن تغطــي النفقــات اليوميــة ودفــع الفــواتير، كمــا تشمــل أيضــا تكــاليف
الإيجار، والمواصلات والضرائب والغذاء.
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الجرة الثانية : الكماليات (% من الميزانية)

 يمكنــك إنفــاق هــذا الجــزء مــن الميزانيــة علــى الأشيــاء الــتي لا تشتريهــا بانتظــام، مثــل شراء شيكولاتــة
فاخرة أو الذهاب إلى مكان ما لقضاء عطلة، يمكنك أن تنفق هذا المال كما يحلو لك.

الجرة الثالثة: المدخرات طويلة المدى (% من الميزانية)

هذه الجرو هي ضمان لتحقيق الإستقلال المالي في المستقبل، سوف تستخدم هذا المال في الاستثمار
وخلق مصادر دخل سلبية.

لا يجب أن تنفق هذه المدخرات حتى تحقق حرية مالية كاملة، وحتى في هذه الحالة فمن الأفضل
إنفاق الفوائد التي تحصل عليها من تلك المدخرات وليس المدخرات ذاتها.



الجرة الرابعة: التعليم (% من الميزانية)

يهدف المال في هذه الجرة إلى مواصلة تعليمك ونموك الذاتي، فالاستثمار وسيلة رائعة لتخصيص
الأموال من أجلها، وذاتك هي أثمن تلك المدخرات، ضع هذا في اعتبارك دائما، يمكنك استخدام

هذا المال في شراء الكتب  أو الإسطوانات التعليمية أو الدورات، سوف يؤتي هذا الانفاق ثماره لاحقا.

الجرة الخامسة: الاحتياطات الخاصة (% من الميزانية)

يمكنــك انفــاق أمــوال تلــك الجــرة في المشتريــات الكــبيرة، مثــل شراء تلفــاز بشاشــة مســطحة، أو دفــع
اشـتراك صالـة الألعـاب الرياضيـة السـنوي أو شراء سـيارة، هـذا هـو صـندوق الاحتيـاطي الخـاص بـك

ويجب أن تجديد موارده وسد النقص به باستمرار.

الجرة السادسة: الصدقات والهدايا (% من الميزانية)

يمكنك الإنفاق من هذه الجرة عندما ترغب في شراء هدية عيد ميلاد أو زفاف أو أي مناسبات أخرى،
ويمكنـك أيضـا التـبرع بـه لجميعـات مساعـدة مـرضي السرطـان، أو لملاجـيء الحيوانـات أو للأشخـاص

الفقراء والمحتاجين.
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