
ســــياحة النجــــوم.. عــــالم جديــــد يمنحــــك
الصفاء والهدوء

, أبريل  | كتبه إلهام محمد

سـياحة النجـوم أو مراقبـة النجـوم والكـواكب، اسـم جديـد ينضـم إلى قائمـة أنـواع السـياحة المتعـددة
مثل السياحة الترفيهية والعلاجية والثقافية وغيرها، وتتميز هذه السياحة عن غيرها أنها تعمل على

بعث الطمأنينة والأمان داخل النفس البشرية ليشعر بعدها السائح بالصفاء والهدوء.

نظرًا لأهمية هذه السياحة وتداولها حول العالم فقد صنفت بعض الأماكن حول العالم ضمن قائمة
أنقى سماء على كوكب الأرض للتوجه إليها لممارسة سياحة النجوم، فضلاً عن اهتمام التكنولوجيا
يــق تطبيقــات تمكنّــك مــن الصــعود إلى الفضــاء وإشبــاع يــديها عــن طر الحديثــة بهــذه الســياحة ومور

رغبتك في رؤية الكواكب والنجوم والمجموعة الشمسية.

ولمحبي النجوم كشفت National Geographic النقاب عن أنقى سماء على كوكب الأرض لهواة
يبًا الصحراء الأكثر جفافًا وحرارة في العالم، مراقبة النجوم، وهي صحراء أتاكاما البعيدة، والتي تعد تقر

فهي أفضل مكان يمكنك رؤية السماء منه والأنقى على كوكب الأرض.

تعد غالاوي فوريست بارك في إسكتلندا أول وجهة للمملكة المتحدة لمراقبة
السماء، يمكنك الحصول على نظرة سماوية لأكثر من  نجم وأبراج

وكواكب
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) ميـل  وتقـع صـحراء الأتاكامـا في شمـال تشيلـي، وتمتـد علـى الحـدود الجنوبيـة لـبيرو نحـو
كيلــومترًا)، ينظــم مرصــد ALMA الفلــكي وآخــرون فرصًــا لمراقبــة النجــوم مــن مدينــة ســان بيــدرو دي
أتاكاما وما حولها، وتوجد مطارات دولية بسانتياغو في تشيلي (سانتياغو أرتورو ميرينو بينيتيز)، ولا باز

في بوليفيا (مطار الألتو الدولي).

كمـا قـدم خـبراء السـفر في هوليـداي مـي قائمـة بهـا أمـاكن أخـرى مـن أفضـل الوجهـات لعشـاق رصـد
كبر جزيرة في جزر الكناري بإسبانيا، إلى جانب كونها وجهة النجوم، وشملت القائمة تينيريف وهي أ
سـياحية شعبيـة بفضـل شواطئهـا الجميلـة وجبالهـا البركانيـة، أصـبحت تينيريـف واحـدة مـن أفضـل
المواقــع حــول العــالم لمراقبــة الســماء والنجــوم وذلــك بســبب انخفــاض نســبة التلــوث وبالتــالي صــفاء

السماء ليلاً.

Gold Tier International Dark Sky مقاطعــة كــيري الإيرلنديــة الــتي تعــد أحــدث إضافــة لقائمــة
 Reservesحول العالم، مع إطلالتها على معالم طبيعية مدهشة كالجبال الممتدة على جانبها ومياه
المحيـــط الأطلسي علـــى الطـــرف الآخـــر، كـــيري المكـــان الأجمـــل للاسترخـــاء والتمتـــع بمنظـــر الســـماء

الشاسعة.

جبل مونا كيا البركاني الساحر

وفي جزر هاواي بالولايات المتحدة الأمريكية على ارتفاع ما يقارب . قدم فوق مستوى سطح
البحر، تحمل قمة جبل مونا كيا البركاني معها خطرًا كبيرًا لدرجة التجمد أو الإصابة بداء المرتفعات،
لكن ومع ذلك، فالمشهد في الأعلى يستحق تلك التجربة! إضافة إلى أتاكاما، يعد هذا البركان الخامد

جنة لكل العلماء وهواة هذا المجال.

عن طريق هاتفك المحمول يمكنك الصعود إلى الفضاء وإشباع رغبتك في رؤية
الكواكب والنجوم

يلنــدا مــوطن إلى جــانب كونهــا مقصــدًا ســياحيًا، تعــد هــذه البلاد الجبليــة أوراكي مــونت كــوك في نيوز
. كـبر منطقـة لمراقبـة السـماء حيـث تمتـد لنحـو Aoraki Mackenzie Dark Sky Reserve أ
ميل مربع، أما غالاوي فوريست بارك في إسكتلندا أول وجهة للمملكة المتحدة لمراقبة السماء، حيث

يمكنك الحصول على نظرة سماوية لأكثر من  نجم وأبراج وكواكب.

الفضاء بين يدي 

يـة صـغيرة بـل جعلتـه بين يـديك، خاصـة هـواة سـياحة التكنولوجيـا الحديثـة لم تكتـف بجعـل العـالم قر
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يــق تطبيقــات حديثــة علــى هاتفــك المحمــول النجــوم الــتي نتحــدث عنهــا في موضوعنــا، وذلــك عــن طر
يمكنـــك مـــن خلالهـــا الصـــعود إلى الفضـــاء وإشبـــاع رغبتـــك في رؤيـــة الكـــواكب والنجـــوم والمجموعـــة

الشمسية.

أشهــر هــذه التطبيقــات الــتي مــن الممكــن أن يســتعين بهــا عشــاق النجــوم إذا لم تســمح لهــم الظــروف
يارة الأماكن التي تم ذكرها أعلاه، “Star Walk” بهذا التطبيق يمكنك رؤية النجوم والأقمار، من بز
خلال الخريطة المحددة على شاشة الهاتف، كما تستطيع أن تحدد موقعك وسط النجوم والأقمار

بطريقة جديدة رائعة، ويبلغ سعره دولارين ويحل بذلك بالمرتبة الأولى في قائمة أشهر التطبيقات.

تتميز سياحة النجوم ببعث الطمأنينة والهدوء داخل النفس

يأتي بعده برنامج sky safari 3 plus الذي يحتوي على قاعدة ضخمة من المعلومات الخاصة بعالم
النجوم والأقمار والكواكب المختلفة، وبإمكانك البحث عن أي معلومات دقيقة خاصة بعالم الفلك

عليه.

بالإضافة إلى برنامج astronomy picture of the day المجاني المدعم من وكالة الفضاء الأمريكية
“ناسا”، يعطيك يوميًا صورة دقيقة جدًا لشكل الغلاف الجوي ملتقطة بالأقمار الصناعية، وصورة
star3 كــل يــوم تختلــف عــن اليــوم الــذي قبلــه لــترى كيــف يتغــيرّ الغلاف الجــوي يوميًــا، أيضًــا تطــبيق
map الـذي يعمـل كتليسـكوب فضـائي يُطلعـك علـى حركـة النجـوم والكـواكب علـى مـدار اليـوم، كمـا

يمكنّك من التقاط الصور الخاصة بهذه التحركات لمشاركتها من الآخرين.

الطبيعــة الســاحرة والتكنولوجيــا المتقدمــة اجتمعــوا مــن أجــل أن تســتمتع بهواياتــك المفضلــة بمراقبــة
النجوم والكواكب، كل ما عليك الآن أن تأخذ القرار وتذهب لعد النجوم كيفما تشاء.
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