
يــــــــائي وروايتــــــــان وساعــــــــة مرصــــــــد فيز
 بيولوجية.. أسباب جوائز نوبل

, كتوبر كتبه أسماء العمر |  أ

مجهر إلكتروني يتلصص على الجزيئات الحيوية يمنح ثلاثة نوبل للكيمياء، ونوبل للطب لمن اكتشفوا
أسرار الساعة البيولوجية للإنسان، والحملة الدولية ضد الأسلحة النووية تفوز بجائزة نوبل للسلام،
ورصــد موجــات الجاذبيــة ســمح لثلاثــة أمــريكيين بنيــل جــائزة نوبــل للسلام، وأخــيرًا أديــب بريطــاني

يحصل على جائزة نوبل في الأدب لتعريته علاقة الإنسان بالعالم.

كان ذلك باختصار ما قدمته لنا جوائز نوبل لعام ، والتي كانت نقلة نوعية هذه المرة، بعد أن
تــم منحهــا لأشخــاص اســتطاعوا اكتشــاف اختراعــات قــد تُغــير مــن شكــل البشريــة في بضعــة ســنوات

. مقبلة، إليكم جوائز نوبل لعام

يته علاقة الإنسان بالعالم فاز بجائزة الأدب لتعر
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هــو كــاتب بريطــاني مــن أصــل يابــاني يُــدعى “كــازو إيشيغــورو”، حصــل علــى جــائزة نوبــل للآداب لهــذا
العـام، ذلـك بعـد أن أثنـت عليـه الأكاديميـة السويديـة (اللجنـة المانحـة للجـائزة)، قائلـة إنـه كـاتب “قـد
عرى في رواياته التي تتسم بقوة عاطفية عظيمة الخواء الكامن تحت شعورنا الواهم بالعلاقة بالعالم”.

فـاز الـروائي البريطـاني بالجـائزة عـن روايتيـه “بقايـا هـذا اليـوم” (The Remains of The Day) و”لا
ــا ــا لفيلمين في هوليــوود قبــل أن يحققــا نجاحً تــدعني أرحــل” (Never Let Me Go) واللتين تحولت

كبيرًا،  وذلك لتمتع الروايتين بقوة عاطفية عظيمة كما عبرت الأكاديمية.

لم يكن الكاتب مستعدًا لحدث كذلك، حيث ظن أن أول من يعلم بخبر الفوز هو الفائز بالجائزة، إلا
أنــه لم يكــن أول مــن يعلــم، لذلــك ظــن كــازو إيشيغــورو في البدايــة أن الأمــر مجــرد خــبر كــاذب، وبــدأ في

تصديقه حينما بدأت وكالات إعلامية موثوقة مثل البي بي سي في إذاعته.

يقول كازو في إحدى مقابلاته الحوارية عن الجائزة بأنه يشعر بالفخر لنيله جائزة مثل جائزة نوبل،
ويأمل أن تكون حجرًا في بنيان الاستقرار والسلام الذي يتمنى أن يراه في العالم، حيث قال إن العالم
يبـة، ففقـد الثقـة في أنظمتـه السياسـية وفقـد الثقـة فيمـن يـديرها أيضًـا، وفقـد الآن يعيـش أوقاتًـا غر
الثقة في منظومة القيم الخاصة به كذلك، ويتمنى أن تكون جائزة نوبل سببًا في إعادة السلام بين

الشعوب والأمم المختلفة.

The Remains) ”فاز الروائي البريطاني بالجائزة عن روايتيه “بقايا هذا اليوم
of The Day) و”لا تدعني أرحل” (Never Let Me Go) واللتين قد تحولتا

https://www.theguardian.com/books/2017/oct/05/kazuo-ishiguro-wins-the-nobel-prize-in-literature


لفيلمين من هوليوود قبل أن يحققا نجاحًا كبيرًا

أصدر إيشيغورو ثمانية كتب وسيناريوهات أفلام ومسلسلات تليفزيونية، نال جائزة نوبل عن روايتيه
“بقايا هذا اليوم” و”لا تدعني أرحل”، تُرجمت رواياته إلى  لغة مختلفة، وكان قد حصل على نوط
(OBE) في بريطانيا عام  لما قدمه من خدمات في الأدب، والآن يحصل على جائزة نوبل التي

تُقدر قيمتها بـ ملايين كورونا، أي ما يعادل مليوني و ألف دولار.

إيكان تحصل على جائزة نوبل للسلام

منحــت جــائزة نوبــل للسلام لعــام  لمنظمــة الحملــة الدوليــة للقضــاء علــى الأســلحة النوويــة
يمًا لجهودها بهذا الصدد منذ ما يقرب عقد من الزمان، ذلك على خلفية الأزمة النووية “إيكان” تكر

يا الشمالية. بين إيران وكور

كـانت المنظمـة كرسـت جهودهـا للفـت الانتبـاه إلى التبعـات الكارثيـة المحتملـة جـراء اسـتخدام الأسـلحة
النووية، حيث حاولت تكريس جهودها أيضًا لمحاولة الوصول إلى معاهدات تحظر استخدام تلك

الأسلحة.

كـان مـن بين الأسـماء الـتي يعتقـد أنهـا مرشحـة لجـائزة نوبـل للسلام أصـحاب “الخـوذ الـبيض” وهـو
لقب يطلق على أفراد الدفاع المدني الذين يسارعون لإنقاذ ضحايا القصف بمناطق سيطرة المعارضة

ية المسلحة، وكان من المرشحين أيضًا بابا الفاتيكان فرانشيسكو. السور



كــان قــد بلــغ عــدد المــرشحين  شخصًــا و منظمــات، وينــال الفــائز مبلغًــا بقيمــة مليــون دولار
بالإضافة لميدالية ذهبية ودبلوم عرفان، وعلى غير جوائز نوبل الأخرى التي تُقدم في السويد، تُقدم

جائزة نوبل للسلام في النرويج.

كانت المنظمة قد كرست جهودها للفت الانتباه إلى التبعات الكارثية المحتملة
جراء استخدام الأسلحة النووية 

كـانت إيـران قـد أبرمـت مـع القـوى الدوليـة الكـبرى – وعلـى رأسـها الولايـات المتحـدة وأوروبـا – اتفاقًـا
تاريخيًا عام  يفرض رقابة صارمة على كل المنشآت النووية الإيرانية لضمان الطابع السلمي

لبرنامجها مقابل الرفع التدريجي للعقوبات الدولية المفروضة على طهران.

ياء أينشتاين يُصيب ويُخطئ من جديد.. جائزة نوبل للفيز

لقـد أصـاب أينشتـاين حينمـا تنبـأ مـن خلال معـادلاته عـن النسبيـة بوجـود تموجـات في نسـيج الزمـان
والمكــان “الزمكــان”، إلا أنــه أخطــأ في عــدم إيمــانه بــأن البشريــة قــادرة بالفعــل علــى الإمســاك بهــا، أي
اكتشافهــا ودراســتها وبــدء عصر جديــد للبشريــة يبــدأ تــاريخه مــع اكتشــاف الموجــات الثقاليــة، وصــلت
الذي تشارك مؤسسوه ومديروه راينر وايس وباري باريش  LIGO الموجة الثقالية تلك لمرصد ليجو

. وكيب ثورن، جائزة نوبل في الفيزياء لعام

يأتي ليجو (المرصد)  ليتبع آلية جديدة، فلا يرصد إشعاع الجرم السماوي، وإنما يرصد أثره الجذبوي
على الزمكان رباعي البعد، وسوف تمكننا تلك التقنية الجديدة والمختلفة كليًا أن نصل إلى مستوى
مختلف من الرصد، فنتعرف بدرجة دقة أعلى على آليات عمل الثقوب السوداء والنجوم النيوترونية
والاضطرابات الكمومية في بدايات الكون والانفجار العظيم بأول تاريخ الكون والثقوب السوداء في

باطن المجرات.



يـق نوبـل يقـول رايـنر وايـز في إحـدى مقـابلاته إنـه يتمـنى أن يـرى وجـه أينشتـاين الآن، فكـل مـا جـاء فر
باكتشافه كان بفضل أسرار معادلاته التي تبعها أسرار الطبيعة التي اكتشفها الفريق، حيث عبر وايز
عما حدث بأنه بمثابة المعجزة بالنسبة إليه، وعلى كل شخص يعيش في هذا العالم أن يشعر بالفخر

بسبب هذا الإنجاز.

يأتي ليجو (المرصد)  ليتبع آلية جديدة، فلا يرصد إشعاع الجرم السماوي، وإنما
يرصد أثره الجذبوي على الزمكان رباعي البعد، سوف تمكننا تلك التقنية

الجديدة والمختلفة كليًا أن نصل إلى مستوى مختلف من الرصد

 الساعة البيولوجية من منظور مختلف في نوبل للطب

جوفري هال، مايكل روزباش، مايكل يونج

مُنحـت جـائزة عـام ٢٠١٧ مشـاطرة بين الثلاثي الأمريـكي جـوفري هـال ومايكـل روزبـاش ومايكـل يـونج،
والذين أنجزوا فتحًا جديدًا في فهم لماذا كان النوم سباتًا، والنهار معاشًا، بعد أن زاوَجوا آخر ما وصل

إليه علم وظائف الأعضاء، مع تقنيات البيولوجيا الجزيئية أو علم الجينات.

كان قد حظي مجال الطب (Medicine)، ووظائف الأعضاء (Physiology ) بالترتيب الثالث بين
يـد نوبـل في نـص وصـيته الشهـيرة الـتي الجـوائز السـنوية الـتي أوصى بهـا العـالم السويـدي الراحـل ألفر
وقعها في  من نوفمبر ، ومنذ تفعيلها في العام  حتى العام الماضي ، تم منح



ٌ  جوائز نوبل في مجال الطب أو وظائف الأعضاء إلى  عالماً، منها  جائزة حصل عليها عالم
بمفرده وليس مناصفة.

 معين، مسؤول عن إنتاج نوع خاص من
ٍ
اكتشف العلماء الثلاث  وجود جين

البروتين، يتراكم طوال الليل في الخلايا، ثم يتحلل خلال النهار

ــؤثر علــى حيــاة البــشر الــتي اعتادوهــا منــذ مئــات الســنين، فالنهــار جــاء العلمــاء الثلاث بتغيــير قــد ي
للاسـتيقاظ والعمـل والليـل للنـوم والراحـة، هـذه هـي ساعـة الإنسـان البيولوجيـة في أبسـط صورهـا،
ولكن أن يكون هذا النمط اليومي قابلاً لإعادة المعايرة resetting، بمؤثر خارجي قوي، يعيد ضبط
عقارب الساعة إلى توقيت جديد، بالطبع لا يكون هذا التغيير سهلاً، كما يحدث عند السفر لمنطقة
تـوقيت أخـرى، كـأن تسـافر بالطـائرة إلى دولـة توقيتهـا ١٠ ساعـات قبـل أو بعـد تـوقيت بلـدك،  فتفـاجأ
الساعـة الحساسـة بنهـار بـدلاً مـن الليـل المتوقـع،  فيحـدث وعثـاء السـفر، فيضطـرب النـوم واليقظـة،

والنشاط والسكون لبضعة أيام حتى تعدل الساعة البيولوجية نفسها لتتكيف مع التغيير الجديد.

 إعلان جائزة نوبل في الطب

هـذا ليـس حكـرًا علـى البـشر فحسـب، بـل ينطبـق علـى كـل كـائن حـي كذلـك، إذ إن التأقلـم الحـراري
خلال نطـاق مـن اختلافـات درجـة الحـرارة، بحيـث لا يمكـن أن نعـزو التباينـات الـتي تحـدث علـى مـدار
الساعة البيولوجية لمجرد التغير في الحرارة، فالتغير في درجات حرارة الخلايا الحية له تأثير كبير في تحفيز

أو تثبيط مختلف وظائفها.

 معين مسؤول عن إنتاج نوع خاص من البروتين، يتراكم طوال
ٍ
اكتشف العلماء الثلاث  وجود جين

الليـل في الخلايـا، ثـم يتحلـل خلال النهـار، وإذا حـدث مـؤثر خـارجي يعيـد معـايرة الساعـة البيولوجيـة،
إنتاج هذا البروتين يتغير، طبقًا للمعايرة الجديدة للساعة البيولوجية.

هـــذا الـــبروتين المكتشـــف PER protein، وغـــيره مـــن البروتينـــات المساعـــدة، تعـــدل معـــدلات إفـــراز
هرموناتنـا ونشـاط الأيـض في خلايانـا وعقولنـا وسـلوكنا، وتعـديل فـترات النـوم واليقظـة وضغـط الـدم
ـــا ـــة ساعتن ـــات القلـــب، حســـبما يتطلـــب اختلاف النهـــار والليـــل، وهـــذا مـــا يشكـــل في النهاي وضرب

البيولوجية.

 يئيات الحيوية في سبيل نوبل للكيمياء الجز



جاك دوبوشيه، يواكيم فرانك، ريتشارد هيندرسون

أتت جائزة نوبل لهذا العام تتويجًا لمسيرة ثلاثة من علماء هذا المجال، اقتسم جاك دوبوشيه ويواكيم
فرانك وريتشارد هيندرسون جائزة نوبل للكيمياء هذا العام لإسهاماتهم الحاسمة في تطوير تقنية

تصوير تسمح لنا برؤية جزيئات الحياة، خاصة تلك الجزيئات المتمردة التي لا تنتظم في بلورة.

في سبعينيات القرن الماضي تمركزت أبحاث ريتشارد هيندرسون حول أحد بروتينات الخلية ويدعى
بــاكتريورودوبسين Bacteriorhodopsin، يعمــل هــذا الــبروتين – باســتخدام أشعــة الشمــس – في

خلية البكتيريا القديمة Archea كمضخة للبروتونات.

اســتخدم هنــدرسون شعاعًــا إلكترونيًــا ضعيفًــا نسبيًــا في تصــوير الــبروتين مــن عــدة زوايــا واتجاهــات
ومقارنتها ببعضها وأخذ متوسط لأوضاع البروتين، لجأ هندرسون إلى الجلوكوز لحماية بروتينه من
الجفاف، وبهذه المقاربة وباستخدام الرياضيات أمكن وضع نموذج هيكلي لتركيب البروتين يصل في
دقته إلى الصور المأخوذة بواسطة الأشعة السينية للمواد المتبلرة، بحلول عام  بنى هندرسون
وفريقه أول نموذج ثلاثي الأبعاد للبكتريورودوبسين معلنًا للعالم أن تصوير العينات الحيوية ممكن ولم

يعد مستحيلاً بعد الآن.

بهذه التقنيات أصبح من الممكن رؤية بروتينات ضخمة وفيروسات أيضًا،
يكا وطبقت التقنية على عدة فيروسات أشهرها فيروس ز

في الوقت نفسه عكف يواكيم فرانك (حاصل على الجائزة أيضًا)  على العمل مع البروتينات التي تم
تصويرهــا في المحلــول بواســطة الميكروســكوب الإلكــتروني TEM محــاولاً فــك طلاســم الصــور المشوشــة



يــة لمعالجــة الصــور، تســير الناتجــة، اســتمر فرانــك في تنقيــح الصــور حــتى اســتطاع تأســيس تقنيــة عبقر
التطـــورات في كيفيـــة معالجـــة الصـــور يـــدًا بيـــد مـــع تطـــوير أجهـــزة الكمـــبيوتر والكيميـــاء الحاسوبيـــة
Computational chemistry، هكـذا أصـبح مـن الأسـهل بكثـير تصـوير البروتينـات في وسـط سائـل
يسمح لها بالحركة والدوران ومواجهة مختلف الاتجاهات دون صعوبة في التخلص من التشويش.

اسـتطاع الثلاثـة علمـاء، مـع فـرق مـن البـاحثين، اسـتخدام شعـاع مـن الإلكترونـات ذي طـول مـوجي
أصــغر  ألــف مــرة مــن الضــوء المــرئي في تصــوير بروتينــات صــغيرة للغايــة بالنســبة للميكروســكوب

الضوئي، وفي ذات الوقت تحمل تراكيبها تعقيدًا هائلاً.

شرح اكتشاف العلماء الثلاث

أتت جائزة نوبل لهذا العام تتويجًا لمسيرة ثلاثة من علماء هذا المجال، اقتسم
جاك دوبوشيه ويواكيم فرانك وريتشارد هيندرسون جائزة نوبل للكيمياء هذا

العام لإسهاماتهم الحاسمة في تطوير تقنية تصوير تسمح لنا برؤية جزيئات
الحياة

بهذه التقنيات أصبح من الممكن رؤية بروتينات ضخمة وفيروسات أيضًا، طبقت التقنية على عدة
يكــا، لكــن الأهميــة القصــوى لهــذه التطــورات لا تتوقــف عنــد المشاهــدة فيروســات أشهرهــا فــيروس ز
يئــات الكــبيرة يمنحنــا قــدرة علــى صــنع عقــارات تســتطيع فقــط، إن معرفــة التكــوين التفصــيلي للجز

الالتحام بها.

 الاقتصاد السلوكي يفوز بجائزة نوبل للاقتصاد



 الأمريكي “ريتشارد ثالر” الحاصل على جائزة نوبل في الاقتصاد

يــد نوبــل نفســه لم يــوص علــى تخصــبص جــزء مــن الجــائزة في مجــال الاقتصــاد في علــى الرغــم أن ألفر
وصـيته، إلا أن تـم تخصـيص جـزء مـن جـائزة نوبـل لهـذا المجـال منـذ عـام ، حيـث تُعرف رسـميا
باسـم جـائزة “سـفيرجيس ريكسـبانك” في العلـوم الاقتصاديـة، وهـي اليـوم تذهـب لمجـال الاقتصـاد

السلوكي.

 قررت الأكاديمية السويدية للعلوم، اليوم الإثنين، منح جائزة نوبل في مجال الاقتصاد للعام
يتشــارد ثــالر، ويُعتــبر رائــدًا في مجــال الاقتصــاد الســلوكي، عــن أبحــاثه ودراســاته في للبــاحث الأمريكي ر
السلوكية الاقتصادية، حيث تناول “ريتسارد ثالر” في أبحاثه تأثير سيكولوجية الإنسان على علاقاته

الاقتصادية، من خلال فهمه للسلوكية الاقتصادية.

يتشــارد” الحاصــل علــى الجــائزة، دمجًــا بين الاقتصــاد وعلــم النفــس، وكشــف في تمثــل إســهامات “ر
أبحاثه عن التفضيلات الاجتماعية وضوابط النفس التي تؤثر على القرارات الفردية ونتائج السوق.

قال “غوران هانسون”، الأمين العام للأكاديمية الملكية السويدية للعلوم،  لدى الإعلان عن النتيجة
إن الجائزة البالغة قيمتها  ملايين كرونة (. مليون دولار أمريكي) تمنح للأكاديميين على خلفية
“فهم علم النفس الاقتصادي، وهو المجال الذي تطبق فيه رؤى من البحوث النفسية على اتخاذ
كثر واقعية لكيفية تفكير الناس وتصرفاتهم عند اتخاذ القرارات الاقتصادية، و الذي يتضمن تحليلا أ

القرارات الاقتصادية”.

تمثل إسهامات “ريتشارد” الحاصل على الجائزة، دمجًا بين الاقتصاد وعلم
النفس

بهذا تكون انتهت حكاية المرصد الفيزيائي والمجهر الإلكتروني والساعة البيولوجية والحملة الدولية ضد
الأسلحة النووية وكذلك حكاية الروايتين وصولاً بالاقتصاد السلوكي، وهي أسباب منح جوائز نوبل

. المختلفة في المجالات المتنوعة لعام
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