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بــالوقوف علــى مشــارف الســنة الجديــدة والنظــر إلى عامنــا الــذي يحــزم حقــائبه للمغــادرة، نلاحــظ أن
مسار  لم يجعل منها السنة الألطف في الألفينيات، فقد شهدت الكثير من الأحداث والتغيرات
المهمة التي سيطر على معظمها طابع الخوف والحزن والقلق، بدءًا من حرائق أستراليا مطلع العام
إلى مقتل اللواء الإيراني قاسم سليماني (وهو خبر مف للكثيرين) وما أججه من توتر سياسي كان
أحـد نتـائجه مأسـاة إسـقاط طـائرة مدنيـة أوكرانيـة مـن قبـل الحـرس الثـوري، ثـم الحـدث الأبـرز الـذي
صــبغ العــام في جميــع أنحــاء العــالم وهــو الكشــف عــن مــرض فــايروس كوفيــد  الــذي أدخــل العــالم
كثر من . مليون بحلول شهر مارس/آذار في حالة من الإغلاق التام، وأودت جائحة كورونا بحياة أ

إنسان حتى الآن.

الحرائـــــق ســـــوف تنـــــدلع أيضًـــــا في دول غربيـــــة وعربيـــــة، مثـــــل كاليفورنيـــــا في الولايـــــات المتحـــــدة
يا ولبنــان ودول عــدة في المنطقــة العربيــة، وســيثور بركــان في الفلــبين، ولا ننسى طبعًــا الأمريكيــة وسور
المظاهرات الواسعة التي شهدتها الولايات المتحدة بعد حادثة مقتل جو فلويد الشهيرة، وغيرها

الكثير من الأحداث المفصلية.

ومن الواضح أنه ليس من السهل في ظل هذه الأوضاع أن نحاول النظر إلى نصف الكأس الممتلئ،
كيد هذا لا يعني التقليل من التحديات التي شهدتها لكن ما سنفعله في هذا المقال هو المحاولة، وبالتأ
البشرية خلال هذا العام، فهنالك الملايين ممن فقدوا أحباءهم أو ممن يعانون من ظروف مادية

ونفسية مرهقة.

https://www.noonpost.com/39240/


وفي حين يتفق الجميع أننا مررنا بسنة عصيبة، إلا أنه من الصعب أن ننكر ما منحتنا إياه  من
لحظات لطيفة أيضًا، سواء كانت أحداثًا عالمية أم محلية أم فنًا أم أخبارًا ومبادرات فردية، أم حتى

مقاطع مصورة مؤثرة انتشرت بقوة على مواقع التواصل، في القائمة التالية بعض منها:

يخي إطلاق مركبة كرو دراغون التار
جرى إطلاق كبسولة كرو دراغون المأهولة إلى محطة الفضاء الدولية بعد انقطاع ناسا عن إرسال هذا
النوع من الرحلات لمدة تسع سنوات، كما تعد حدثًا مهمًا لأنها الأولى من نوعها من حيث تمويلها
من شركة SpaceX بالتعاون مع NASA (وكالة الفضاء الأمريكية)، وهي شركة خاصة لمالكها إيلون
موسك، لتفتتح بذلك عصرًا جديدًا في مجال استكشاف الإنسان للفضاء بأموال القطاع الخاص،

وما قد يعنيه ذلك من فتح باب فعلي وجاد لسياحة الفضاء.

تقـدم مهـم في تمثيـل الأقليـات والنسـاء في
المحافل العلمية والسياسية

بالحديث عن رحلة كرو دراغون، سجلت هذه المهمة حدثًا تاريخيًا آخر، وهو إرسال أول رجل فضاء
أســـود في مهمـــة تتطلـــب إقامـــة طويلـــة الأمـــد في محطـــة الفضـــاء الدوليـــة، كمـــا ســـيكون فيكتـــور

جلوفر الرجل الثاني في قيادة المهمة خلال فترة وجودها في الفضاء لمدة ستة أشهر.



يـادة تمثيـل الأقليـات يُعـد الأهـم خلال هـذا العـام، وهـو وأحـرزت سـنة  إنجـازًا آخـر في مجـال ز
انتخـاب كامـالا هـاريس نائبًـا للرئيـس الأمريـكي الجديـد جـو بايـدن، وبذلـك تكـون هـاريس أول امـرأة
تشغل هذا المنصب، والأهم أنها أول امرأة من أصول جنوب آسيوية، ومن المتوقع أن تكون هاريس
الأوفر حظًا في الفوز بترشيح الحزب الديمقراطي بعد أربع سنوات من الآن، وهذا يمكن أن يمنحها

كبر لدخول التاريخ، كأول رئيسة للولايات المتحدة. فرصة أ

ير الأمم المتحدة عن النساء لعام  إلى أن أما فيما يخص النساء في مجال السياسة، أشار تقر
وجود المرأة تضاعف في المقاعد البرلمانية عالميًا، بالإضافة إلى وجود  حكومة حول العالم ترأسها امرأة

الآن.

الطبيعــــة تجــــدد نفســــها بفضــــل الحجــــر

https://worlds-women-2020-data-undesa.hub.arcgis.com/


الصحي
تنفســت الطبيعــة مــن جديــد بعــد انخفــاض نســبة تلــوث الهــواء جــراء حجــر كورونــا، ويمكــن ملاحظــة

تحسن نوعية الهواء بالعين المجردة.

صورة لمدينة ميلانو في إيطاليا قبل وبعد الحجر الصحي

ويرجع سبب هذا التحسن إلى تراجع نشاط الإنسان مما أدى إلى انخفاض نسبة الدخان المنبعث
من المركبات والمصانع والمحلات وغيرها. وتم توثيق نتائج الحجر الصحي على البيئة باستخدام صور

الأقمار الصناعية التي تُظهر بوضوح انخفاض التلوث.

عــــودة الحيوانــــات للمــــدن بعــــد غيــــاب
الإنسان

وفي ظــل الحجــر الصــحي الصــارم في الكثــير مــن بلــدان العــالم، عــادت الحيوانــات للظهــور في شــوا
وشواطئ المدن في أثناء غياب الإنسان عنها.

وشهد العام الفائت انتشار مئات الصور ومقاطع الفيديو لحيوانات برية تغزو الأحياء السكنية، منها
مشهـد قطيـع المـاعز الـبري في أحـد منـاطق إقليـم ويلـز البريطـاني، الـذي بـات مهجـورًا مـن البـشر خلال



فترة الإغلاق العام.

 

كثر المقاطع المصورة تداولاً كان فيديو الدلافين على شاطئ البوسفور في إسطنبول. ومن أ

 



 

دور الفن خلال الوباء العالمي
لعبت الفنون بأنواعها دورًا مفصليًا خلال الأيام العصيبة التي مر بها العالم، سواء كان هذا الدور من
حـة سـتبقى في ذاكرتنـا لفـترة طويلـة مثـل أغنيـة “عـم تخطـر

ِ
خلال توثيـق هـذه الأيـام بأعمـال فنيـة مَر

عبالي بالحجر الصحي”:

 

أم مــن خلال تخفيــف الشعــور بالوحــدة علــى المحجــورين في منــازلهم لأيــام وربمــا أشهــر باســتخدام
الشرف وأسطح المباني للغناء أو العزف، وكان أشهر هذه المقاطع على الإطلاق هو مقطع عزف أغنية
“بيلا تشـاو” في إيطاليـا، الـذي لقـي تفـاعلاً غـير مسـبوق بسـبب انتشـاره خلال الفـترة الأسـوأ بالنسـبة

لإيطاليا بمحاربة فيروس كورونا، حيث مات في أثنائها الآلاف من الشعب الإيطالي بسبب الفيروس.

اســتخدام الفكاهــة لمحاربــة تــوتر البقــاء في



المنزل
لا يمكـن إنكـار الـدور الكـبير الـذي لعبتـه منصـات التواصـل الاجتمـاعي أيضًـا خلال فـترة الوبـاء العـالمي
والعزل الاجتماعي، فبالإضافة إلى دورها في نقل الأخبار، استطاعت الترفيه عن ملايين البشر الذين
يمرون بتحديات وظروف صعبة متنوعة، وانتشرت العديد من المقاطع والصور والنكات التي لقيت
تفاعلاً واسعًا على مستوى الوطن العربي، العديد منها حمل رسالة جدية لكن تم تقديمها بأسلوب

.ساخر أو م

#ارجع_يا_تامر هو واحد من الوسوم التي انتشرت خصوصًا في الأردن، بعد هروب أحد المصابين من
قسم الحجر الصحي بمستشفى الأمير حمزة، ونُشرت مئات التغريدات التي انقسم فيها المغردون

بين مؤيد ومعارض لتامر.

يــات لمتطــوعين أمــا في “كيبــوه” إحــدى القــرى الإندونيســية الصــغيرة، قــامت الســلطات بتســيير دور
متنكرين على هيئة أشباح في شوا القرية لتخويف الناس وإجبارهم على البقاء في المنزل.

يــا إلى الســخرية لانتقــاد ســياسات كمــا لجــأ النــاس في العديــد مــن البلــدان العربيــة مثــل المغــرب وسور
حكوماتهم في التعامل مع فيروس كورونا.

وهذه التغريدة لشاب مغربي يسخر من طريقة تعامل الحكومة المغربية مع المسافرين القادمين إلى
كد من عدم إصابتهم بالفيروس: المغرب وطريقة التأ

 

https://www.bbc.com/arabic/world-52276129


الإجرائات الوقائية المتخدة في مطارات المغرب ضد فيروس كورونا :

– ياكما فيك كورونا؟ ?

– لا ?

– إوا أحلف ?

– وحق الله العضيم ?

pic.twitter.com/TV0vUBhwad …️♂?? دوز مرحبا بك في البلاد –

è ? (@FCB_Driss_Cule) February 26, 2020??? ????? —

 

وهـذه الصـورة السـاخرة الـتي انتـشرت بصـورة كـبيرة بين السـوريين علـى مواقـع التواصـل الاجتمـاعي
يـا والعـالم في ظـل وجـود الفـيروس، وعـدم يـة للوضـع الكـارثي في سور تعـبرّ عـن إهمـال الحكومـة السور

الاعتراف بوجوده من الأساس خلال الموجة الأولى من انتشاره.

https://t.co/TV0vUBhwad
https://twitter.com/FCB_Driss_Cule/status/1232658558459633665?ref_src=twsrc%5Etfw




مــؤشرات واعــدة لإمكانيــة اكتشــاف لقــاح
لمرض السرطان

في شهـر يوليو/تمـوز أفـاد علمـاء أستراليـون أن الـدراسات المخبريـة للقـاح جديـد ضـد مـرض السرطـان
أظهرت علامات مبشرّة، وعبروا عن أملهم باستخدام هذا اللقاح في علاج سرطانات الدم بالإضافة
يــاس والــورم الأرومــي إلى الأورام الخبيثــة بمــا في ذلــك سرطــان الثــدي والرئــة والكلــى والمــبيض والبنكر

الدبقي، وطور اللقاح باحثون أستراليون بالتعاون مع جامعة كوينزلاند.

بدء حملات التطعيم ضد فيروس كورونا
لا يمكن الحديث عن اللقاحات أو عن أخبار عام  الجيدة دون ذكر التوصل أخيرًا إلى لقاحات
لمكافحة فيروس كورونا، فقد ختُمت السنة بالبدء بحملات التطعيم في العديد من دول العالم، على

أمل أن تساعد هذه اللقاحات بانفراج الأزمة التي سيطرت على الكوكب لمدة عام كامل.

دعــوات الخــير والإحســان تثبــت فعاليتهــا
 خلال

ــاء العــالمي علــى الأفــراد والمنظمــات، اســتطاع برنــامج الغــذاء العــالمي رغم العراقيــل الــتي فرضهــا الوب
كثر من  دولة حول العالم وتقديم الدعم لأكثر من  إنسان. مكافحة الجوع في أ

أمـا علـى الصـعيد العـربي، فقـد أعلـن مهنـدس لبنـاني رغبته بترميـم وإعـادة بنـاء بيـوت الفقـراء المتـضررة
جراء انفجار بيروت بشكل مجاني.

يـــــن بمختلـــــف أشكـــــاله مـــــن جهـــــة أخـــــرى، أثبتـــــت الـــــدراسات أن التعامـــــل بلطـــــف مـــــع الآخر
مفيد للصــحة، حيث أشــارت الدراســة إلى وجــود روابــط بين القيــام بأعمــال تطوعيــة أو خيريــة بشكــل

دوري والصحة الجيدة وانخفاض نسب الإصابة بأمراض القلب أو الموت المبكر.

ويمكــن إضافــة عــشرات الأخبــار والأحــداث الإيجابيــة أو الــتي ســاهمت برســم البســمة علــى وجوهنــا
خلال العــام المــاضي، لكننــا غفلنــا عنهــا في خضــم محاربتنــا لفــيروس كورونــا المســتجد وتبعــاته الصــحية
والاقتصاديـة والاجتماعيـة، علـى أمـل أن تُطـوى صـفحة هـذا المـرض الـذي سـيطر علـى الكـوكب خلال

https://www.weforum.org/agenda/2020/12/good-news-stories-2020/
https://www.bbc.com/news/av/world-middle-east-55267993
https://www.bbc.com/future/article/20201215-why-being-kind-to-others-is-good-for-your-health


العام القادم.
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