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ترجمة حفصة جودة

اكتُشفـت الفيروسـات عـام ، والآن ونحـن في  مـا زال البـاحثون يكتشفـون أسرارًا جديـدةً
عن هؤلاء الغزاة الصغار، لا تعد الفيروسات كائنات حية نوعًا ما، ولا تتمكن من التكاثر بنفسها، بدلاً
مــن ذلــك تتكــون مــن مــادة وراثيــة عادًة مــا تكــون “DNA” أو ابــن عمــه الكيميــائي “RNA” المغطــى

بطبقة بروتينية.

بسبب قدرتهم على دمج شفرتهم الوراثية مع شفرة مضيفهم، تُوجد الجينيات الفيروسية بشكل
خفي في الشفرات الوراثية للعديد من الكائنات الحية في جميع أنحاء العالم، من البكتيريا وحتى البشر،

وتسكن في أعماق المحيطات وحتى داخل القطب الشمالي، وفي بعض الأحيان تسقط من السماء.

SARS-“ إلى حركــة قويــة في الأبحــاث عن فيروســات كورونــا خاصــة -أدى ظهــور جائحــة كوفيــد
CoV-2” المسبب لكوفيد-، إضافة إلى أبحاث بشان مسببات الأمراض التي قد تؤدي إلى جائحة

قادمة.
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إليكم  أشياء جديد تعلمها العلماء مؤخرًا بشأن الفيروسات:

يقـــة ـــد يتحـــور بطر ـــا الجدي فـــيروس كورون
مخادعة

منذ ظهور فيروس “SARS-CoV-2” لأول مرة في ووهان بالصين عام ، طور الفيروس عدة
طفــرات نتــج عنهــا ظهــور متحــورات عديــدة في جميــع أنحــاء العــالم، ســلطت دراســة نُــشرت في شهــر
فبراير/شباط  في مجلة “Science ” الضوء على كيفية تحور الفيروس بسهولة ولماذا تساعده

تلك الطفرات في الهروب من الاستجابة المناعية للجسم.

وجد باحثو الدراسة أن “SARS-CoV-2” يتحور من خلال مسح قطع صغيرة من شفرته الجينية
ببساطة، ورغم أن الفيروس يمتلك آلية تنقيح خاصة به، تصحح الأخطاء في أثناء تكاثره، فإن عملية

المسح لا تظهر لرادار التنقيح.

الأكـثر مـن ذلـك أن عمليـات المسـح تلـك بالنسـبة لـ”SARS-CoV-2″ تظهـر كثـيرًا في نفـس الأمـاكن
على الجينوم، في تلك المواقع ترتبط الأجسام المضادة بالفيروس لتثبيطه، لكن بسبب عمليات المسح،

لا تتمكن العديد من الأجسام المضادة من التعرف على الفيروس.

يقول بول دوبركس كبير مؤلفي الدراسة ومدير مركز أبحاث اللقاح بجامعة بتسبيرغ: “تبدو عمليات
المسح تلك مثل إخراج حبة خرز من سلسلة من الخرز، قد تعتقد أنها ليست مشكلة كبيرة، لكن



بالنسبة للأجسام المضادة فالأمر مختلف تمامًا، فهذا الغياب الدقيق له تأثير كبير للغاية”.

أي الفيروســــــات سيتســــــبب في الجائحــــــة
القادمة؟

يعد “SARS-CoV-2” أحدث مسببات الأمراض القادمة من الحيوانات إلى البشر، لكن مئات آلاف
الفيروســـات الأخـــرى المختبئـــة في الحيوانـــات قـــد تمثـــل تهديـــدًا ممـــاثلاً، صـــنفت أداة جديـــدة تـــدعى
Proceedings of“ بمجلـــة  موصوفـــة في دراســـة نُـــشرت في أبريل/نيســـان – ”SpillOver“
the National Academy of Sciences” – الفيروسات وفقًا لاحتمالات انتقالهم من الحيوانات

إلى البشر والتسبب في جائحة.

لاكتشاف هذا التصنيف، صنع الباحثون درجات شبيهة برصيد الائتمان للفيروسات، كطريقة لتقييم
يًــا مــن بينهــا فيروســات ومقارنــة مخــاطرهم، بعــد ذلــك اســتخدموا الأداة لتصــنيف  فيروسًــا بر

حيوانية انتقلت إلى البشر بالفعل مثل إيبولا، وأخرى لم تنتقل من الحيوانات إلى البشر بعد.

ـــة في التصـــنيف، فـــيروس ـــة عالي ـــل مرتب ـــشر بعـــد وتحت ـــتي لم تنتقـــل إلى الب مـــن بين الفيروســـات ال
“coronavirus 229E” الــذي ينتمــي لنفــس عائلــة “SARS-CoV-2” وينتــشر بين الخفــافيش في
ــذي يصــيب ــة فــيروس “coronavirus PREDICT CoV-35” ال ــة عالي ــل أيضًــا مرتب ــا، يحت إفريقي

الخفافيش في إفريقيا وجنوب شرق آسيا.



يأمل الباحثون في إمكانية استخدام العلماء وصناع السياسة وموظفي الصحة العامة لتلك الأداة
المفتوحـة للجميـع، لإعطـاء الأولويـة للفيروسـات الأهـم للدراسـة والمراقبـة وأنشطـة الحـد مـن المخـاطر

مثل تطوير اللقاحات والأدوية قبل انتشار المرض.

آلاف الفيروســــــات الجديــــــدة تعيــــــش في
محيطات العالم

كــثر مــن  آلاف نــوع جديــد مــن الفيروســات في محيطــات العــالم، حلــل تعــرف البــاحثون مــؤخرًا علــى أ
أو  ”RNA“ ألف عينة مائية من جميع أنحاء العالم بحثًا عن فيروسات  كثر من باحثو الدراسة أ

فيروسات تستخدم “RNA” كمادة وراثية.

كــان تنــوع الفيروســات المكتشفــة حــديثًا كــبيرًا، حــتى إن البــاحثين اقترحــوا مضاعفــة عــدد المجموعــات
اللازمة لتصنيف فيروسات “RNA” من الخمسة شعب الموجود حاليًا إلى عشر شعب (في التصنيف

البيولوجي الواسع، تقع الشعبة تحت المملكة).

Pomiviricotaو Taraviricota :ـــدة المقترحـــة ـــا للدراســـة، سُـــميت الشعـــب الخمســـة الجدي وفقً
.Arctiviricotaو Wamoviricotaو Paraxenoviricotaو

تحتــوي كــل فيروســات “RNA” علــى جين قــديم يُســمى “RdRp” الــذي يعــود لمليــارات الســنين،
ــه جين قــديم ــاحثون علــى معرفــة تســلسل الحمــض النــووي “RNA” في المحيــط، ولأن ويساعــد الب



للغاية، فقد تؤدي دراسة تطوره إلى فهم أفضل لكيفية تطور الحياة الأولى على كوكب الأرض.

كـثر انتشـارًا ممـا فيروسـات “جينـوم Z” أ
نتصور

يــد يُعــرف بـ”Z” وقــد وجــد تحمــل بعــض الفيروســات حمضًــا نوويًــا “DNA” يضــم حــرف جيــني فر
كـثر انتشـارًا ممـا كنـا نتصـور، يتكـون “DNA” مـن مركبـات كيميائيـة البحـث الجديـد أن هـذا الجينـوم أ
”G“ تُســمى نيكليوتيــدات ويضــم كــل نيكليوتيــد واحــدة مــن قواعــد النيــتروجين الأربعــة: جــوانين

.”DNA”تشكل هذه الحروف معًا الشفرة الوراثية للـ ،”A“ وأدينين ”T“ وثايمين ”C“ وسيتوزين

”cyanophage“ لكــن في ســبعينيات القــرن المــاضي، اكتشــف العلمــاء نوعًــا مــن الفيروســات يُســمى
الـــذي يســـتخدم مـــادة كيميائيـــة تُســـمى “aminoadenine-2” حيـــث يحتـــل فيـــه الـ”Z” محـــل

.”ZTCG“ تستخدم تلك الفيروسات ”ATCG“ الأدينين، لذا بدلاً من استخدام الشفرة الوراثية

اعتقــد البــاحثون في البدايــة أن جينــوم “Z” نــادر، ويُوجــد فقــط في نــوع واحــد مــن الفيروســات، لكــن
كثر شيوعًا الدراسة المنشورة في مجلة “Science” في أبريل/نيسان  وجدت أن جينوم “Z” أ
كثر من  نوع من الفيروسات، كل الفيروسات التي تحتوي على جينوم مما نتصور، ويُوجد في أ

“Z” هي فيروسات “bacteriophages” أي تصيب البكتيريا.

كــثر اســتقرارًا في ربمــا يمنــح جينــوم “Z” لتلــك الفيروســات ميزة إضافيــة، مــن بينهــا صــنع “DNA” أ



درجات الحرارة العالية.

يـــة آلاف الفيروســـات تضـــم الأمعـــاء البشر
التي ليس لها مثيل

في بعض الأحيان، لاكتشاف كائنات دقيقة جديدة، لا يحتاج العلماء إلى النظر أبعد من أجسامنا، في
كــثر مــن  ألــف دراســة نُــشرت في مجلــة “Cell” في شهــر فبراير/شبــاط ، وصــف البــاحثون أ

فيروس غير معروف، يختبئون في الأمعاء البشرية.

كثر من  ألف عينة ميكروبيوم من أمعاء البشر من  دولة مختلفة، وقد كانت حلل الباحثون أ
كل الفيروسات المكتشفة حديثًا فيروسات بكتيرية “عاثية” أو تصيب البكتيريا.

لاحظ الباحثون أن الفرد الواحد لا يحمل سوى جزء بسيط من تلك الفيروسات المكتشفة حديثًا وأن
غالبية تلك الفيروسات ليست مضرة للبشر.

Beam“ ـــة ـــة في شرك ـــة الحيوي ـــرئيسي للدراســـة وعـــالم المعلوماتي ـــف ال يلو، المؤل ـــويس كامـــار يقـــول ل
Wellcome“ بكامبريــدج، ماساتشوســتس، ومرشــح ســابق بعــد الــدكتوراة لمعهــد ”Therapeutics
Sanger” في المملكة المتحدة: “بينما يعد المجتمع البكتيري مكونًا مهمًا في أمعائنا، فليس من الصعب

تخيل أن الفيروسات البكتيرية تلعب دورًا رئيسيًا في الحفاظ على التوزان الصحي في أمعائنا”.



الفيروسات تسقط من السماء حرفيًا
لسـنوات تسـاءل البـاحثون عـن سـبب وجـود فيروسـات متشابهـة جينيًـا علـى مسافـات بعيـدة فـوق
الأرض، وقد اكتشفوا الإجابة مؤخرًا: تستطيع الفيروسات السفر خلال الغلاف الجوي عبر التيارات

الهوائية.

Multidisciplinary Journal of“ في مجلـــة  في ورقـــة بحثيـــة نُـــشرت في يناير/كـــانون الثـــاني
Microbial Ecology” قال الباحثون إن الفيروسات تستطيع الالتصاق بجسيمات التربة أو الماء أو
تتأرجــح عاليًــا في طبقــات الغلاف الجــوي المســماة طبقــة التروبوســفير الحــرة، ثــم تســقط في النهايــة في

مكان جديد تمامًا.

وجد الباحثون أيضًا أنه عند وصول الفيروسات إلى طبقة التروبوسفير الحرة (التي تُوجد على ارتفاع
يتراوح بين  إلى  متر فوق سطح الأرض) فإنها تتمكن من السفر إلى مسافات أبعد مما

نتصور على ارتفاعات منخفضة.

وقد اتضح أن طبقة التروبوسفير الحرة تمتلئ بالفيروسات، وبسبب حركة تيارات الهواء داخلها، فقد
يتعرض جزء معين من سطح الأرض إلى مئات ملايين الفيروسات في اليوم.

يقول كورتيس ساتل المؤلف المشارك في الدراسة، وعالم الفيروسات وأستاذ بمعهد المحيطات ومصايد
كـثر مـن  مليـون فـيروس فـوق مـتر الأسـماك في جامعـة بريتـش كولومبيـا: “في كـل يـوم يترسـب أ

مربع واحد فوق طبقة الكوكب الحدودية، ما يعني أن هناك  فيروسًا لكل فرد في كندا”.
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