
أول دواء لعلاج مـــــــرض الإشعـــــــاع بعـــــــد
الكوارث النووية
, مايو  | كتبه فريق التحرير

اكتشف الباحثون أن دواء بقي يستخدم لفترة طويلة في علاج تأثيرات العلاج الكيماوي على مرضى
السرطان يمكن استخدامه في علاج تأثيرات الكوارث النووية على أجساد البشر أيضًا، ليكون أول دواء
يًــا باســم ينــال موافقــة هيئــة الغــذاء والــدواء الأمريكيــة لعلاج المــرض الإشعــاعي، الــدواء المعــروف تجار
“نيوبوجين” أظهر قدرته على حماية كرات الدم البيضاء في الجسم ما يرفع فرص المريض في النجاة.

دواء “نيوبـوجين” أو فيلجراسـتيم كمـا يُعـرف أيضًـا، هـو بـروتين مُخلـق يعـزز نمـو خلايـا الـدم البيضـاء
الـتي تقاتـل العـدوى والالتهابـات، كمـا يسرع نضجهـا وانطلاقهـا مـن نخـاع العظـم إلى الـدم، لأن إنتـاج
الخلايا البيضاء يثبط في مرضى السرطان عندما يتلقون العلاج الإشعاعي أو الكيماوي، كما يثبط أيضًا
في مرضى ما بعد الإشعاع الذين يعانون هبوط مستوى كرات الدم البيضاء، وهبوط الصفائح الذي

يسبب ميلاً للنزيف.

المــرض الإشعــاعي هــو مــرض حــاد يحــدث بســبب تعــرض كامــل الجســم أو أغلبــه لجرعــة عاليــة مــن
الإشعــاع في وقــت قصــير جــدًا، عــادة يكــون في دقــائق، وهــو يمــر عــبر المرحلــة الكلاســيكية المتمثلــة في
الغثيــان والقــيء أولاً، ثــم المرحلــة المســتترة، مــرورًا بالمرحلــة الظــاهرة الــتي تســتهدف الــدم أو الأمعــاء أو
القلب، ونهاية بالموت أو الشفاء، ومن أمثلة الأفراد الذين عانوا منها وبقوا على قيد الحياة من نجوا
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قنابــل هيروشيمــا ونجــازاكي اليابانيــة، ورجــال الإطفــاء الذيــن تعرضــوا للإشعــاع أثنــاء إطفــاء محطــة
تشيرنوبل النووية.

تم الموافقة على استخدام نيوبوجين لأول مرة عام ، ومنذ ذلك الحين بدأ العلماء في البحث
في احتماليــة قــدرته علــى معالجــة المــرض الإشعــاعي الــذي يســتهدف الــدم، ليكشــف بــاحثو جامعــة
ماريلاند لأول مرة دليلاً قويًا كفاية، ليستحق موافقة إدارة الغذاء والدواء، كأول دواء معتمد للمرض

الإشعاعي الدموي.

ومع أن العلماء لم يجروا التجارب على الإنسان، إلا أن إدارة الغذاء والدواء قالت إن الدراسات على
الحيوانات التي تعرضت للإشعاع كانت كافية ودقيقة كفاية لتنال الموافقة.

وقال الدكتور توماس ماكفيتي، الأستاذ في كلية الطب في جامعة ماريلاند، إن أبحاثهم أشارت إلى أن
هذا الدواء يزيد فرص البقاء على قيد الحياة بحماية الدم، وهذا تقدم عظيم، إذ يمكن لهذا الدواء

أن يكون آمنًا وفعالاً لعلاج الآثار الدموية الناتجة عن المرض الإشعاعي الحاد.
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