
رمضــــان حــــول العــــالم: طقــــوس متباينــــة
وفرحة واحدة

, مايو  | كتبه عماد عنان

قــد تتبــاين اللغــات وتختلــف العــادات والتقاليــد وتتمــايز الثقافــات وتتعــدد المســتويات بين مختلــف
شعـوب العـالم، لكـن تظـل فرحـة قـدوم شهـر رمضـان والاسـتعداد لاسـتقباله وتنسـم عـبيره والتعـرض

لروحانياته سمة مشتركة تجمع بين الجميع، في بلاد المسلمين وغير المسلمين.

طقوس مختلفة يحييها المسلمون في هذا الشهر المبارك، تختلف من دولة لأخرى، ومن شعب لآخر،
إلا أن الرابــط بينهــا إشعــاع نــور الفرحــة والبهجــة الــذي يتســلل بين خيوطهــا، حيــث ينتظــر المســلمون
قدوم هذا الضيف على أحر من الجمر، ليس كونه موسمًا دينيًا تعبديًا وفقط، بل أيضًا لما يضفيه
علــى المجتمــع مــن معــاني الوحــدة والتكــاتف والتماســك، ومــا يبثــه في النفــس مــن طمأنينــة وســكينة

وراحة بال.

يق” السعودية.. “فكوك الر

لمــا مــن الله بــه علــى المملكــة العربيــة الســعودية مــن احتضانهــا لأطهــر بقــاع الأرض (المســجد الحــرام
والمسجد النبوي) فإن لرمضان فيها روحانيات خاصة وطقوس مميزة، خاصة أن المملكة تتحول في

هذا الشهر إلى خلية نحل لا سيما في مكة والمدينة المنورة لكثرة عدد المعتمرين وزوار بيت الله.

يستقبل السعوديون شهر رمضان بعبارات التهنئة المعروفة “الشهر عليكم مبارك”، “كل عام وأنتم
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بخــير”، “أســأل الله أن يعيننــا وإيــاك علــى صــيامه وقيــامه”، و”رمضــان مبــارك”، إضافــة إلى تبــادل
يارات العائلية مع أول أيام الشهر. الز

يفطر أهل المملكة في الغالب على التمر والرطب والماء، ويسمّونه “فكوك الريق” ثم يتوجهون لأداء
صلاة المغرب وبعدها ينطلقون لتناول الإفطار الذي يتصدره طبق الفول المدعوم بالسمن البلدي، أو
م عليـــه شيء، إضافـــة إلى يتـــون، حيـــث لا ينـــازعه في هـــذه الصـــدارة طعـــام غـــيره، ولا يقـــد يـــت الز ز

 “السمبوسك” وهي عبارة عن عجين محشوّ باللحم المفروم، و”الشوربة” وخبز “التميس”.

وقبيل صلاة العشاء والتراويح يعتاد السعوديون على شرب الشاي الأحمر المميز لديهم، كما يتكفل
أحد أفراد الأسرة بالطواف حول الحاضرين حاملاً في يده مبخره كتقليد موروث عندهم، وذلك قبل

التوجه إلى المسجد لأداء صلاة التراويح.

وبعد الصلاة يجتمع السعوديون يتسامرون في بيت أحد من أفراد العائلة لبعض الوقت حتى موعد
السحور الذي في الغالبة يتميز بوجود الخبز البلدي، السمن العربي، اللبن، الأرز والدجاج وغيرها من

الأكلات الشعبية.

كما أن هناك تقليد معروف لدى بعض الأسر والعائلات السعودية وهو أن يخصص إفطار كل يوم
من أيام رمضان عند أحد أفراد العائلة بشكل دوري، كأسلوب تراثي متبع للتقارب بين الأهل في هذا

الشهر.

يفطر أهل المملكة في الغالب على التمر والرطب والماء، ويسمّونه “فكوك
الريق” ثم يتوجهون لأداء صلاة المغرب



التسوق أبرز سمات السعوديين مع قدوم رمضان

مصر.. موائد الرحمن

ــونه شهــر صــيام وقــرآن ــق خــاص، فــالمصريون يتعــاملون مــع رمضــان ليــس ك لرمضــان في مصر رون
فحسب، بل بالنسبة لهم عيدًا وفرحًا يمتد  يومًا كاملة، منذ استطلاع هلاله وحتى وداعه. عليك
فقط أن تسير وسط شوا القاهرة ليلاً أو قبل أذان المغرب لتتعرف عن قرب على مكانة هذا الشهر
ينــة رمضــان بينهــا وبين الســماء، والفــوانيس في نفــوس الشعــب المصري، فــالشوا الــتي حجبــت ز
المتلألئـة مـن شرفـات المنـازل وكأنهـا نجـوم هبطـت إلى الأرض، والبسـمة الحانيـة المرسومـة علـى وجـوه

المصريين رغم الوضع المأساوي الذي يعيشونه.

السلام الحار والعناق الدا وتبادل التهاني بين المصريين مع قدوم رمضان أبرز سمات هذا الشهر،
فضلاً عــن العديــد مــن الطقــوس الأخــرى، كالمســحراتي وانتشــار بــائعي المشروبــات الرمضانيــة المتوارثــة

يارات العائلية. (العرقسوس – تمر هندي – سوبيا)، وتبادل الز

أما ما يميز مائدة رمضان عند المصريين فلا يكاد يخلو بيت في أول أيام رمضان من واحدة أو اثنين
مـن هـذه الوجبـات (المحـشي – البـط – الـدجاج – السـمبوسك – اللحـم – مكرونـة بالباشميـل) هـذا

بالإضافة إلى بعض المشروبات كالتمر باللبن وغيره.

تتميز شوا مصر في رمضان بانتشار موائد الرحمن والتي تعد أبرز صور التكافل بين المصريين، ونظرًا
للأوضاع الاقتصادية المتردية باتت هذه الموائد قبلة الكثيرين من الشعب المصري ممن لا يجد قوت
يومه، إضافة إلى كونها المصدر الأساسي لإفطار معظم المغتربين القادمين من محافظات الأقاليم إلى

العاصمة وأجوارها.

وبعــد الإفطــار مبــاشرة تتحــول شــوا العاصــمة المصريــة إلى كرنفــالات مــن الاحتفــالات وموائــد الــذكر
وقراءة القرآن، فضلاً عن صلاة التراويح التي يتميز بها المصريون لما يملكونه من أصوات عذبة وجميلة

في قراءة القرآن وإن غابت عن المشهد في السنوات الأخيرة.

عليك فقط أن تسير وسط شوا القاهرة ليلاً أو قبل أذان المغرب لتتعرف عن
قرب عن مكانة هذا الشهر في نفوس الشعب المصري



موائد الرحمن قبلة الكثير من المصريين في رمضان

لبنان.. سيبانة رمضان

علـى الرغـم مـن تنـوع الطوائـف الدينيـة بهـا مـا بين الإسلام والمسـيحية، فـإن لرمضـان في لبنـان وضـع
مميز، حيث يحتفل اللبنانيون جميعهم بمختلف طوائفهم الثماني عشرة جنبًا إلى جنب بقدوم هذا
الشهــر المبــارك، وكمــا ســجلت الوثــائق التاريخيــة كــان الــوالي في لبنــان قــديمًا يقيــم موائــدًا للإفطــار في
ــذي اتبعــه عــددًا مــن رؤســاء ــد ال ــة المســلمين والمســيحيين، وهــو التقلي ــا رجــال الدول رمضــان، داعيً
يــة الســابقين مثــل بشــارة الخــوري، الــذي كــان يحــرص ســنويًا علــى الذهــاب لجــامع العمــري الجمهور

الكبير لتهنئة المسلمين.

من أشهر طقوس استقبال رمضان في لبنان ما يعرف بـ”سيبانة رمضان” وهي عادة قديمة لا تزال
كــولات مســتمرة إلى اليــوم، تتمثــل في القيــام بنزهــة علــى شــاطئ مدينــة بــيروت تخصــص لتنــاول المأ
والمشروبات والحلويات في اليوم الأخير من شهر شعبان المعظم قبل انقطاع الصائمين عن الطعام في

شهر رمضان المبارك.

ــواعه والفتــوش والبطــاطس المقليــة ــع أن ــة فتتميز بتقــديم الحســاء بجمي ــان الرمضاني أمــا ســفرة لبن
والحمص بالطحينة المشهور لبنانيًا، أما الأكل الرئيسي فالشائع الملوخية الورق مع الدجاج بالإضافة

إلى الكبة المقلية، أما بالنسبة للحلويات فالشعيبيات والأرز بالحليب من أهم الأنواع المفضلة.

كما تتميز أيضًا ببعض الموروثات على رأسها المسحراتي الذي يجوب الشوا في أوقات السحر وهو
يق على طبلة صغيرة، لإيقاظ الناس وقت السحور، قائلاً: “يا نائم وحّد الدائم”، “يا ناس قوموا

على سحوركم.. جاء رمضان ليزوركم”.



المشروبات اللبنانية لها مذاق خاص في رمضان

فلسطين.. احتفالات برغم الاحتلال

لفلســــطين خصوصــــية واضحــــة في رمضــــان، فرغــــم معانــــاة أهلهــــا مــــن براثــــن وجرائــــم الاحتلال
الإسرائيلي ليـل نهـار لا سـيما علـى قطـاع غـزة، فـإن الاحتفـال بقـدوم هـذا الشهـر وممارسـة طقوسـه

باتت عقيدة لا يمكن أن تنفك أو تتغير أيًا كانت الظروف ومجريات الأحداث.

أصــوات الــدعاء والابتهــالات الــتي تصــدح بهــا مــآذن المساجــد مــع إعلان قــدوم رمضــان أبــرز ســمات
الاحتفال في فلسطين، كذلك خروج الأطفال إلى الشوا حاملين الفوانيس مرددين بعض الأغاني

والأهازيج التراثية، والتزاور بين العائلات والأسر.

كذلك التجمع على موائد الإفطار والسحور والاعتكاف في المساجد وقراءة القرآن الكريم تعد من أبرز
يـارة أرحـامه وتقـديم طقـوس الفلسـطينيين في رمضـان، كمـا يقـوم “كـبير العائلـة” أو مـن ينـوب عنـه بز

الهدايا بمناسبة حلول الشهر الفضيل، وغالبًا ما يتم هذا الأمر بعد الإفطار.

المائدة الرمضانية الفلسطينية دومًا عامرة بأصناف عدة من الطعام والشراب، وإن كانت تختلف من
بلــدة لأخــرى، فتجد المقلوبــة والســماقية والمفتــول والقــدرة، إضافة للمســخن والمنســف وغيرهــا، ولا

تخلو الموائد من المتبلات والمخللات بأنواعها والسلطات المختلفة لفتح الشهية.

كمــا تعــد التمــور عــروس مائــدة الإفطــار الفلســطينية، إضافــة إلى بعــض أنــواع المشروبــات في مقــدمتها
شراب الخروب يليه مشروبات (عرق السوس، قمر الدين، الكركديه، العصائر بأنواعها)، أما الحلوى

فيعشق الفلسطينيون القطائف بشتى أنواعها يليها الكلاج والهريسة.



أصوات الدعاء والابتهالات التي تصدح بها مآذن المساجد مع إعلان قدوم
رمضان أبرز سمات الاحتفال في فلسطين

رغم الحصار.. طقوس الاحتفال برمضان ما غابت عن أهل غزة

المغرب العربي.. الموسيقى و”عواشر مبروكة”

المغاربة بصفة عامة من الشعوب المولعة بشهر رمضان المبارك، حيث الاستقبال الحافل على أنغام
الموسيقى الصوفية التي تعد ملمحًا مهمًا من ملامح الثقافة المغاربية.

ولا تختلف طقوس رمضان في دول المغرب عن بعضها البعض، ففي تونس مثلاً يستقبل التونسيون
رمضان بالأهازيج والأفراح وإقامة المهرجانات الموسيقية الروحية حيث تقيم فرق الموسيقى الصوفية
سهرات ذكر في مساجد القرى والمدن تقدم فيها أنماط موسيقية مختلفة تساعد في تحريك المشهد

الثقافي التونسي.

وفي المغرب الأمر لا يختلف كثيرًا، حيث يه المغاربة بعضهم البعض بقدوم رمضان ببعض العبارات
أبرزها “عواشر مبروكة” وتعني أيام مباركة بعواشر رمضان من الرحمة والمغفرة والعتق من النار، كما
يستقبلون نبأ حلول الشهر عبر سماع مزمار المفتي في التليفزيون فيبدأون بعدها في ق الطبول في

.الشوا

يــرة، إذ لا يعتــبر كثــيرون للإفطــار قيمــة دونهــا، كذلــك في المغــرب تشتهــر الموائــد في رمضــان بشربــة الحر



يــر والملــوي، كمــا ينتــشر الباعــة المتجولــون علــى الطرقــات الشباكيــة، التمــر والحليــب والشباكيــة والبغر
والأماكن الآهلة بالسكان ليبيعوا هذه الوجبات دون غيرها.

طقوس رمضان في دول المغرب لا تختلف عن بعضها البعض إلا أن القاسم
المشترك بينها فرحة استقبال الشهر

صلاة التراويح وإحياء ليالي رمضان في المغرب

العراق.. سوق الشورجة

رغم الفوضى الأمنية التي يحياها العراق في السنوات الأخيرة، فلم تؤثر على طقوس الاحتفال بشهر
رمضان المبارك، حيث يستقبل العراقيون شهرهم بالف والترحاب وتبادل التهاني والتبريكات.

هناك العديد من الظواهر المعروفة عن العراقيين مع قدوم رمضان، لعل أبرزها التسوق من سوق
“الشورجة” قبل موعد الإفطار، وهي باتت بمثابة فولكلور لدى أهل بغداد.

وعنــد الإفطــار تجتمــع الأسر حــول مائــدة رمضــان الغنيــة بالعديــد مــن الأصــناف الشهيــة الــتي توارثهــا
العراقيــون أبرزهــا الهريســة العراقيــة المغطــاة بالقرفــة والهيــل، والحنينيــة البغداديــة المكونــة مــن التمــر
والســمن أو الزيــت، إضافــة إلى الدولمــة، وهــي نــوع مــن أنــواع المحــاشي والكبــة الحلبيــة والحلويــات

البغدادية وأشهرها البقلاوة والزلابية.



لرمضان عند العراقيين نكهة خاصة

الكويت.. الولائم والعزائم

تتميز ليــالي رمضــان عنــد الكــويتيين بالذهــاب إلى الأســواق والســهر أمــام الفضائيــات فضلاً عــن قــراءة
القرآن داخل المساجد والاعتكاف وقيام الليل، كذلك احتفال الأطفال في الشوا والميادين العامة.

أمـا أبـرز سـمات هـذا الشهـر فإقامـة الـولائم والعزائـم بين الكـويتيين طيلـة أيـام الشهـر، حـتى إنـه مـن
يارات العائلية والأسرية. النادر أن تجد أسرة كويتية تفطر بمفردها في رمضان، إضافة إلى تبادل الز

مائدة الإفطار الرمضانية عند الكويتين تشتهر بطبق الهريس كطبق رئيسي، حيث تصنع من القمح
كلة التشريب وهي عبارة المهروس مع اللحم مضافًا إليها السكر الناعم والسمن البلدي، وهناك أ
عـن خبز الخمـير أو الرقـاق مقطعًـا قطعًـا صـغيرة ويسـكب عليـه مـرق اللحـم الـذي يحتـوي غالبًـا علـى
كلة التشريب لسهولة صنعها الق والبطاطس وحبات من الليمون الجاف، حيث يفضل الصائم أ
وخفة هضمها على المعدة ولذة طعمها، وهي عبارة عن خبز التنور إلا أنه في الوقت الحاضر يستخدم

خبز الرقاق وهو خبز رقيق.



احتفال أطفال الكويت بقدوم رمضان

ية السودان.. الزفة العسكر

لرمضـان عنـد السـودانيين مـذاق خـاص، واحتفـالات قـدومه لهـا طـابع مميز، فتعـد السـودان الدولـة
ــة مــن فــرق موســيقية تابعــة للجيــش ـــ”زفة” عســكرية مكون ــدة الــتي تســتقبل هــذا الشهــر ب الوحي
والشرطــة ويتقــدمهم رجــال الطــرق الصوفيــة ثــم بقيــة الشبــاب والمــواطنين، حيــث تقــوم بــالطواف في

شوا المدن الكبرى، معلنة بدء شهر الصيام.

ومن مظاهر الاحتفال أيضًا إقدام النساء السودانيات على تغيير وتجديد كل أواني المطبخ، احتفالاً
وابتهاجًا بقدوم الشهر، وبمجرد إعلان بدء شهر الصوم، تبدأ المساجد في إضاءة المصابيح الملونة على

المآذن والأسوار، وتظل الأضواء الخاصة طول ليالي رمضان.

المائدة الرمضانية السودانية تتسم بالبساطة والرمزية فهي بداية تكون عبارة عن بسط من سعف
النخيــل مســتطيلة الشكــل، يصــطف النــاس حولهــا صــفين متــواجهين، بحيــث ينظــر الجــالسون إلى

بعضهم البعض ويتبادلون الحديث في أثناء تناول الإفطار بما يعزز روح المودة والإخاء بينهم.

أما أصناف الطعام التي تشتمل عليها مائدة رمضان فتبدأ بتناول التمر ثم (البليلة) وهي عبارة عن
الحمص المخلوط مع أنواع أخرى من البقول المسلوقة، مضافًا إليها التمر، وهو طعام لا غنى عنه
عند الفطور، يلي ذلك تناول (عصير الليمون) إذا كان الجو حارًا، أو (الشوربة) إذا كان الجو باردًا، ثم
يتناولون الوجبات العادية، وأشهرها الويكة وهي نوع من البامية مع العصيدة، وهناك أيضًا طعام



يسمى (ملاح الروب) وهو عبارة عن لبن رائب ممزوج بقليل من الفول السوداني.

تتميز الشـــوا السودانيـــة في رمضـــان بإقامـــة حفلات الإفطـــار الجمـــاعي، حيـــث تُفـــرش البُســـط في
الشـوا إذا كـانت متسـعة أو في الساحـات العامـة، وتـأتي كـل عائلـة بطعـام إفطارهـا جـاهزًا، وتضعـه
على تلك البسط، ليتناول الجميع الطعام معًا، ثم يقومون لأداء صلاة المغرب جماعة، وبعد تناول

شراب القهوة ينصرف الجميع كل إلى حاله.

 السودان الدولة الوحيدة التي تستقبل رمضان بـ”زفة” عسكرية مكونة من
فرق موسيقية تابعة للجيش والشرطة ويتقدمهم رجال الطرق الصوفية

حلقات القرآن والذكر أبرز سمات السودانيين في رمضان

تركيا.. إحياء التراث العثماني

رمضان في تركيا لا يتوقف عند كونه شهر طاعة وعبادة فحسب، بل يعد موسمًا ثقافيًا ذا رونق مميز
ــة ــراك هــذا الشهــر بإقامــة بعــض المعــارض الثقافيــة الــتي ترســخ المكان وحضــور كــبير، إذ يســتقبل الأت
التاريخيــة لتركيــا في نفــوس مواطنيهــا، علــى رأســها مــا يقــام في مدينــة إســطنبول عــن الــتراث العثمــاني

والعاصمة القديمة.



ويستقبل الشعب التركي الشهر بالزغاريد ونثر العطور على الأعتاب فور سماع الرؤية، ومن العادات
الشعبية أيضًا انتظار رمضان لفتح صندوق الأثر النبوي الشريف في جامع الخرقة الشريفة بإسطنبول
وإلقـاء نظـرة علـى “بـردة” النـبي، كمـا يعطـي الأتـراك اهتمامًـا خاصًـا للمساجـد في جميـع أنحـاء البلاد
بشكــل لافــت، والــتي تمتــد بين مآذنهــا حبــال مكتــوب عليهــا بالقناديــل عبــارات مثــل: “أهلاً وســهلاً
بســلطان الشهــور” أو “صُــم وتعــافى في رمضــان” أو عبــارة التوحيــد “لا إلــه إلا الله محمد رســول الله”،
وغيرها من العبارات التي يستطيع القارئ مشاهدتها من الأماكن البعيدة، ومع دخول أول ليلة في
ــارات المساجــد عنــد صلاة المغــرب، وتبقــى كذلــك حــتى صلاة الفجــر، شهــر رمضــان، تضــاء جميــع من

بالإضافة إلى تزيينها بأنواع الإضاءة المختلفة.

كمــا تتميز شوارعهــا بموائــد الرحمــن وحفلات الإفطــار الجمــاعي الــتي تقــوم بهــا البلــديات في الولايــات
التركية المختلفة، بالإضافة إلى المنظمات والجمعيات الإسلامية، حيث توفّر هذه الأماكن في كل عام

ملايين الوجبات، ولا تقتصر على الطبقة الفقيرة فقط.

يستقبل الأتراك هذا الشهر بإقامة بعض المعارض الثقافية التي ترسخ المكانة
التاريخية لتركيا في نفوس مواطنيها

أمـا مائـدة رمضـان في تركيـا فعـامرة بالعديـد مـن الأصـناف وتتبـاين مـن مدينـة لأخـرى إلا أن القاسـم
المشـترك لـدى الغالبيـة هـو الحـرص علـى تنـاول خبز “البيـدا” (المصـنوع يـدويًا بـالأفران الـتي تسـتخدم
الوقــود أو الأخشــاب) و”البســطرمة” و”الصوجــق” (لحــوم محفوظــة بطريقــة خاصــة)، وحبــات مــن
التمــر، إضافــة إلى الشوربــة التركيــة”، والــتي تعــدّ طبقًــا رئيســيًا في غــالب الوجبــات، وعلــى مــدار العــام
كثر أنواع وليس في رمضان فقط، وتعتبر الفطائر (صفائح من الخبز المستدير بأحجام مختلفة)، من أ
الطعام، التي يتم تناولها عند الإفطار، حيث يصطف الأطفال، قبيل أذان المغرب بقليل، للحصول

على الفطائر الطازجة من المخابز.

أما السحور فيكون عبارة عن الزيتون والجبن والعسل والخبز، بالإضافة إلى احتساء الشاي، وتزدان
شرفــات المبــاني والمنــازل بالأهلــة المضــاءة وحولهــا نجــوم، تضفــي عليهــا جمــالاً ورونقًــا خاصًــا، تنعكــس
بشكل إيجابي على المارة الذين يرقبونها بإعجاب، ومن أبرز أنواع الحلويات التي يقبل عليها الأتراك في

الشهر المبارك، البقلاوة والكنافة وحلوى السوتلاج بالإضافة إلى حلوى العاشوراء.



رمضان عند الأتراك موسم طاعات وترويج ثقافي

إندونيسيا.. الق على الطبول

كـبر الـدول عـددًا مـن حيـث المسـلمين الموجـودين بهـا، ولهـا في اسـتقبال رمضـان تعـد إندونيسـيا مـن أ
طقــوس مميزة، فمــع إعلان قــدوم الشهــر، يخــ الأطفــال في مختلــف المــدن الإندونيســية حــاملين

المشاعل ابتهاجًا بقدومه، ويميز ملابس الفتيات الحجاب الإندونيسي بشكله المعروف.

كذلك الق على الطبول أحد سمات استقبال رمضان، ويقضي الإندونيسيون معظم أوقاتهم في
حلقات واسعة يدرسون القرآن، ومن أشهر عادات الإندونيسيين تسامحًا اجتماعهم قبل الإفطار في

المساجد بعد نقل أطعمتهم إليها ليجلسوا متجاورين.

هناك العديد من العادات لدى الشعب الإندونيسي في رمضان منها التجمع في المساجد قبل أذان
المغــرب، والتجهيز للإفطــار بــأن تضــع كــل أسرة الطعــام الــذي أعــدّته علــى الأرض، ويجــاور الصــائمون
بعضهـم البعـض في الجلـوس، وعقـب إتمـام الصلاة يتنـاولون إفطـارهم سويًـا حـتى لـو لم تكـن بينهـم
سابق معرفة، ويعتبر مشروب الـ”تيمون” المشروب الرسمي للشهر الكريم في إندونيسيا، وهو عبارة

عن عصير إحدى أنواع فاكهة الشمّام.

يتانيا حيث يقوم أغلب يعد حلق الرأس من أشهر الطقوس الرمضانية في مور
السكان بحلق شعر الرأس أو تخفيفه مع بداية شهر رمضان



إقبال كثيف من الإندونيسيين على صلاة التراويح في رمضان

يكا.. إحياء الطقوس رغم برودة الأجواء أوروبا وأمر

على الرغم من برودة الأجواء الإيمانية في أوروبا وأمريكا، فإن هذا لا يحول بين المسلمين المقيمين بها
والاحتفــال بشهــر رمضــان المبــارك، حيــث يســعون إلى التمســك بالعــادات والتقاليــد الرمضانيــة قــدر

الإمكان متخلين قليلاً عن طبيعة الحياة الغربية وسماتها.

يبادر المسلمون المقيمون في هذه الدول إلى تبادل التهاني والتبريكات مع قدوم رمضان، ويجتمعون
في المساجد والمراكز الإسلامية للإعداد لبرامج العبادة والصلاة والقيام والتراويح في رمضان، من خلال

توزيع كتيبات ومطويات توضح خطة العمل طيلة أيام الشهر.

أما على المستوى الاجتماعي ففي الغالب يجتمع الأقارب والجيران من المسلمين على موائد رمضانية
واحـدة، بحيـث يكـون الإفطـار كـل يـوم عنـد شخـص معين ويفطـر معـه كـل المقـربين منـه، في محاولـة

لإحياء الطقوس العائلية المفتقدة في هذه البلدان.



برودة الأجواء في الغرب لم تحل بين المسلمين والاحتفال برمضان

يتانيا يبة في باكستان ومور عادات غر

هنـاك العديـد مـن العـادات والطقـوس الغربيـة لاسـتقبال شهـر رمضـان في بعـض المجتمعـات، بعضهـا
يحمل الصبغة الطريفة والآخر يتسم بالغرابة وغياب التأويل والتفسير.

يتانيا مثلاً يعد حلق الرأس من أشهر الطقوس الرمضانية، حيث يقوم أغلب السكان بحلق ففي مور
شعر الرأس أو تخفيفه مع بداية شهر رمضان، معززين ذلك بتبركهم بالشعر الذي ينبت برؤوسهم في

بداية شهر رمضان ويطلقون عليه “شعر رمضان”.

أما في باكستان فتشتهر مدينة “بيشاور” بأحد أغرب الطقوس الرمضانية، وهى لعبة “حرب البيض
المسلوق” حيث يمسك المتسابق ببيضة مسلوقة في يده ويقوم بضرب البيضة التي في يد منافسه
فإن كسرها فاز وتأهل للمرحلة التالية وهكذا، ويظل الباكستانيون يلعبون بهذه الطريقة من بعد

صلاة التراويح وحتى موعد السحور.

ومـن الطقـوس الطريفـة أيضًـا والمعـبرة في باكسـتان إقامـة حفـل زفـاف للطفـل الـذي صـام لأول مـرة،
حيث يرتدي ملابس تشبه ملابس العريس البالغ مع غطاء ذهبي يزين الرأس، وذلك في محاولة

لتشجيعه على الصيام وحثه على المواظبة دون انقطاع.
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