
”يلانسرز مهــــارات تتعلمهــــا مــــن الـــــ”فر
لتصبح رقمًا صعبًا في وظيفتك

, مايو  | كتبه جون بويتنوت

ترجمة وتحرير نون بوست

كـثر التزامًـا أظهـرت دراسـة أجرتهـا شركـة “Upwork” (وهـي منصـة للعمـل عـن بعـد) أن المسـتقلين أ
كـثر اسـتباقية بشكـل عـام في الحفـاظ علـى دقـة بتطـوير مهـاراتهم الحاليّـة وتعلـم مهـارات جديـدة، وأ

كثر من الموظفين التقليديين. وتنافسية مهاراتهم أ

كــثر ذكاءً للحفــاظ علــى عملائهــم وخلال الأزمــة الحاليّــة كــان علــى المســتقلين في كــل مكــان أن يكونــوا أ
والعثور على عملاء جدد، ويمكن لأي رائد أعمال أن يتعلم الكثير من هؤلاء المستقلين سريعي الحركة،

إليكم بعض ما يمكن تعلمه.

فكـــر بشكـــل إستراتيجـــي بشأن مجموعـــة
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مهاراتك وما ترغب في تطويره
لا يمتلــك المســتقلون الــوقت أو يســتطيعون تحمــل التكلفــة الماليــة الــتي يتطلبهــا الانخــراط في فــرص
التعليــم المســتمر علــى الإنترنــت خلال هــذا الــوقت، فهــم بحاجــة لأن يكونــوا انتقــائيين وإســتراتيجيين
بشــأن أيــن وكيــف يقضــون ساعــات محــدودة ومــواردهم الأخــرى في الســعي وراء مهــارات جديــدة أو

تطوير ما لديهم.

يمكنــك أن تتبــع خطــى المســتقلين في تحديــد بعــض الــوقت للتفكــير بشكــل حاســم بشأن مهاراتــك
الحاليّة والتعرف على الفجوات الموجودة بها، هل تعرضت مؤخرًا لموقف جعلك تفكر بأنك بحاجة
لتطوير مهارة ما؟ هل اضطررت بشكل مستمر لتفويض مشاريع أو مهام معينة لشخص آخر لأن

قدراتك الحاليّة ليست كافية؟

تميل المنصات الرقمية إلى تسهيل عملية التعلم خاصة عند عدم الحاجة إلى
العمل في جداول دراسية أو السفر إلى مكان الدراسة

بالطريقـة نفسـها، فكـر في الأشيـاء الـتي تحـب أن تفعلهـا لكنـك لم تقـم بهـا مـؤخرًا، عنـدما يتعلـق الأمـر
بمهارات العمل فنحن كبشر نميل دائمًا إلى فقدان ما لا نستخدمه كثيرًا، لذا فالحصول على دورة
ــا، حيــث تميــل ــدما يتعلــق الأمــر بالمهــارات المتعلقــة بالتكنولوجي ــدًا خاصــة عن ــد قــد يكــون مفي تجدي

التطويرات المتكررة إلى أن تصبح الطرق القديمة مهجورة.

بمجرد أن تتعرف على الفجوات الموجودة في مهاراتك، ضع خطة لملء تلك الفجوات باستخدام أي
مزيج من الطرق المذكورة هنا، وعند الإمكان ابحث عن فرص تعلم أقل تكلفة وذاتية إذا كنت تشعر

بالقلق إزاء إدارة الوقت والتكلفة.

استفد من الأدوات الرقمية
وفقًا لدراسة أجرتها كلية الأعمال بجامعة هارفرد، فإن المستقلين يستغلون الأدوات الرقمية بشكل
كثر من الموظفين التقليديين، يبدو الأمر منطقيًا كامل من أجل احتياجات التعليم المهني والمستمر أ
لأن المنصات الرقمية تميل إلى تسهيل عملية التعلم خاصة عند عدم الحاجة إلى العمل في جداول

دراسية أو السفر إلى مكان الدراسة.

الأكــثر مــن ذلك، عــادة مــا تكــون شبكــات التعلــم الرقمــي أقــل تكلفــة أو حــتى مجانيــة، ممــا يعــني أنــه
باســـتطاعتك إشبـــاع فضولـــك دون القلـــق بشـــأن التكلفـــة، اســـتخدم تطبيقـــات الهـــاتف أو المواقـــع



الإلكترونيـــة مثـــل “Skillshare” و”Udemy” لاكتشـــاف اهتمامـــات جديـــدة أو صـــقل معلوماتـــك
عن التطورات الجديدة للمهارات التي تمتلكها بالفعل.

يختبر المستقلون أنفسهم بالعمل في مشاريع قد تكون خا منطقة راحتهم
قليلاً بهدف متابعة فرص التعلم

ومع ذلك ضع في اعتبارك أنه لبعض الأغراض المهنية قد تكون بحاجة إلى دورة بشهادة رسمية، في
كــد أن البرنــامج الإلكــتروني الــذي ســجلت فيــه يتضمــن الاعتمــاد الأكــاديمي المناســب، تلــك الحالة، تأ
تحقــق أيضًــا مــن موقــع “MOOCs” أو أي دورات كــبيرة مفتوحــة علــى الإنترنــت، هــذه الفصــول تتــم
على منصات رقمية تحت رعاية الكليات والجامعات، يمكنك الحصول عليهم من أي مكان وبعضها

يكون موجهًا ذاتيًا أو قائمًا على التعلم الذاتي.

استمع إلى المدونات الصوتية
هناك مئات الآلاف من المدونات الصوتية المتاحة على عشرات المنصات المختلفة التي يمكن أن تكون
مصدرًا ممتازًا للحصول على معلومات جديدة، قد يكون مخيفًا العثور على مدونة صوتية جديدة
مفيدة وتستحق الاهتمام، لذا يمكنك أن تبدأ بقائمة منسقة جاهزة للمدونات الصوتية التعليمية

وتجربة حلقة أو اثنين من أي عنوان يثير اهتمامك.

اكتشــف المــدونات الصوتيــة المتعلقــة بمجالــك أو بمهــارة معينــة ترغــب في تطويرهــا، تتضمــن معظــم
تطبيقــات المــدونات الصوتيــة خصــائص بحــث قويــة سســتساعدك علــى تحديــد العــرض المناســب

لاحتياجاتك.

استخدم مشروعات العمل كبيئة تعلم
يختــبر المســتقلون أنفســهم بالعمــل في مشــاريع قــد تكــون خــا منطقــة راحتهــم قليلاً بهــدف متابعــة
كدًا بشأن امتلاكك فرص التعلم أو كفرصة لصقل مهارات جديدة، بالطبع تحتاج دائمًا لأن تكون متأ
للدعم الكافي في هذا المشروع الذي يقع خا سيطرتك قليلاً حتى لا يعاني العمل أو العميل نتيجة
قلة خبرتك، ابحث عن معلم أو زميل لإرشادك في كل مشروع على حدة إذا كنت تعتقد أنك بحاجة

لإشراف قريب.



كثر اقرأ أ
تعــد الكتــب الــتي تضــم موضوعــات تتعلــق بمجالــك أو بالمهــارات المرتبطــة بعملــك (مثــل التعلــم أو
الـذاكرة) أو عن العمـل بشكـل عام، طريقـة عظيمـة تساعـدك في الحفـاظ علـى دقـة وحـدة مهاراتـك،

إنها حل مثالي إذا كنت تفضل التعلم بالسرعة المناسبة لك وبشكل منعزل.

إذا لم تكــن تفضــل القــراءة الماديــة يمكنــك اســتخدام موقــع “Audible” أو غــيره مــن مواقــع الكتــب
الصوتية لسماع الكتب من القادة في مجالك بينما تمارس الرياضة أو تؤدي عملاً منزليًا أو في أثناء
ركوبك وسائل المواصلات وغيرهم، أظهرت إحدى الدراسات أن الاستماع للكتب يوفر نفس التجربة

العاطفية والفكرية التي تثيرها القراءة من الكتاب نفسه.

لكي تبقى في موضع المنافسة يجب أن تعطي الأولوية لمهاراتك وتواكب التطورات الحاليّة في مجالك،
إن تبــني عقليــة المســتقل ســيساعدك علــى البقــاء ثــاقب الذهــن مــن خلال الاســتخدام المبــدع لوقتــك

كثر تنظيمًا. وطاقتك، سواء كنت بمفردك أم كجزء من بيئة صفية أ
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